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Notat: Forelgbige resultater fra den repraesenta-
tive seropreevalensundersggelse af COVID-19

Indledning

Dette notat beskriver de forste forelobige resultater fra befolkningsundersggelsen om seropraeva-
lens af COVID-19. Seropravalensen bruges til at belyse, hvor mange, der har veret smittet med
coronavirus. Undersggelsen bestéar i, at en blodpreve testes for antistoffer mod coronavirus. I alt
blev 2.600 danskere, der er fyldt 18 ar og bosat i Danmark, tilfaeldigt udvalgt i den forste del af
den gradvise udrulning af befolkningsundersggelsen. Formélet med at udrulle undersggelsen
gradvist har veret at indhente erfaringer, bl.a. i forhold til praktiske udfordringer og for at af-
deekke hvilke eventuelle grupper, der ikke mader op til test. De forelgbige resultater i dette notat
skal ses i lyset af nedenstdende forbehold. For at sikre at befolkningsundersggelsen forbliver re-
preesentativ, vil erfaringerne fra den forste del af udrulningen blive tilgodeset i de senere stadier
af udrulningen.

Forbehold

De forelgbige resultater praesenteret i dette notat skal fortolkes med forsigtighed.

Det er indtil videre kun muligt at foretage antistoftest i de fem telte, der er placeret i Kesbenhavn,
Aarhus, Aalborg, Naested og Odense. Af hensyn til transportafstand, er der alene inviteret perso-
ner med bopal i disse fem eller tilgrensende kommuner, i alt 30 kommuner. Siledes kan de fo-
relgbige resultater kun sige noget om seropravalensen i disse kommuner. Da der kan udferes 60
test i de 5 telte hver dag, og det var forventet, at ikke alle, som blev inviteret ville deltage, bliver
der inviteret 2.600 personer om ugen. Ekspertgruppen vurderede at der skal testes 6.000 perso-
ner, fordelt med 2.000 i Region Hovedstaden og 1.000 i de 4 gvrige regioner, for at opna den
gnskede pracision. Dermed er det pa nuveaerende tidspunkt endnu ikke muligt at stratificere (for-
dele) seropravalensen pa regioner. Der er indtil videre alene blevet inviteret personer, der er fyldt
18 &r, og resultaterne kan saledes ikke udtale sig om bgrn.

P& nuvaerende tidspunkt er 1.071 ud af de 2.600 inviterede (41,2%) blevet testet. Hvorvidt de fo-
relgbige resultater af den farste del af befolkningsundersggelsen kan overfares til hele den danske
befolkning, kan vere pavirket af om grupper med uens smittemenster vaelger eller ikke velger at
tage i mod tilbuddet om at blive testet

Forelgbige resultater

Tabel 1 viser, at 1.071 (41,2%) ud af de forste 2.600, som blev inviteret, har valgt at blive testet. Af
de 1.071 testede, er 12 fundet positive. Det svarer til en seropravalens pa 1,1% (95%-konfidensin-
terval 0,5-1,8).

Tabel 1: Hele landet

Inviterede, Testede, Testede, % Positive, Positive, %
Antal Antal Antal (95%-CI)

Hele landet 2.600 1.071 1,1 (0,5-1,8)
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Tabel 2 viser fordelingen pa stikpreven og fremmedte fordelt pa regioner. Tallene viser, at folk i
alle 5 regioner er blevet testet.

Inviterede, Antal Testede, Antal
368 8

1.057 34,
Midgylland 511 254 49,7

Hovedstaden

Nordjylland 307 157 51,1
Sjzelland 333 132 39,6
Syddanmark 390 160 41,0
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Total 2.600 1.071 41,2

Tabel 3 viser fordelingen af inviterede og fremmedte fordelt pa aldersgrupper. Tallene viser, at
folk i alle 4 aldersgrupper er blevet testet.

Tabel 3: Alder
T laviterede, Antal | Testede, Anta
554 6 289

720 321 44,6
Tabel 4 viser fordelingen af stikprgver og fremmeadte fordelt pa biologisk ken. Tallene viser, at
bade maend og kvinder er blevet testet
Tabel 4: Kon

Inviterede, Antal Testede, Antal

Kvinder 1.281 567 44,3
Maend 1.317 504 38,3
Total 2.600 1.071 41,2

Opsummering

Af de forelobige resultater tyder det p4, at fa procent (0,5%-1,8%) af den danske befolkning har
haft COVID-19-infektion. Estimatet vil blive mere precist, efterhdnden som undersggelsen ud-
rulles yderligere. Der er allerede inviteret til test af flere borgere.

Andre storre danske studier med antistofmaling inkluderer de danske bloddonorer, hvor ca. 2,4%
(95%-konfidensinterval: 1,5-3,2) fandtes at vaere smittet med COVID-19,! mens ca. 4,1% af de an-
satte med patientkontakt i Region Hovedstaden er blevet har vaeret smittet med COVID-19.2 Disse
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https://bloddonor.dk/coronavirus/
https://www.regionh.dk/presse-og-nyt/pressemeddelelser-og-nyheder/Sider/Region-Hovedstaden-4,1-procent-af-de-sundhedsfaglige-har-v%C3%A6ret-smittet-med-COVID-19.aspx
https://www.regionh.dk/presse-og-nyt/pressemeddelelser-og-nyheder/Sider/Region-Hovedstaden-4,1-procent-af-de-sundhedsfaglige-har-v%C3%A6ret-smittet-med-COVID-19.aspx



